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INCENDIO PUEDAN CRER

¢SABES QUE DEBES HACER ANTE UN SISMO FUERTE?, ;SABIAS POR EJEMPLO T UBIOUESE EN T s
QUE MAYOR PELIGRO SE ORIGINA AL CORRER A LA CALLE AL MOMENTO DE ELEvnm]HEslII i K A\ L HIE 06
PRODUCIRSE EL MOVIMIENTO?

¢QUE ES UN Los sismos son movimientos repentinos de la corteza terrestre causados por la liberacion de presién acumulada a lo
MOVIMIENTO largo de fallas geolégicas o por la actividad volcanica, que pueden producir sacudidas violentas u ondas de choque.
SISMICO? Los movimientos laterales y/o verticales causan altas fuerzas de aceleracion que pueden causar destruccion.

RECURSOS Y ACTORES RESPONSABLES

En caso de sismo en el lugar de trabajo, se cuenta con los siguientes recursos:
Lider de emergencia y evacuacion

Monitores de emergencia

Seccion de logistica e infraestructura

Generadores de emergencia

Linternas
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¢QUE HACER DURANTE Y DESPUES DEL SISMO?

DURANTE EL SISMO:

Se recomienda a los funcionarios/as y trabajadores/as mantener la calma y no dejarse apresar por el panico.

Trasladarse inmediatamente a areas de seguridad interna.

Aléjese de ventanas, mamparas, lamparas, estante, cornisa o elementos que puedan caer encima.

Quienes estén cerca de ventanales deben alejarse de estos hasta que el movimiento sismico haya terminado.

Apague cualquier fuente de calor si le es posible.

No utilice las escaleras ni ascensores.

No se dirija a la calle, el mayor peligro se origina al correr al momento se producirse un sismo.

Si trasladarse no resulta seguro, ubiquese en un area segura hasta que pase el movimiento sismico. Tenga cuidado con la caida de
luces, equipos u otros elementos desde el cielo raso.
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DESPUES DEL SISMO:

> Reulnase en las areas de seguridad del edificio. Paralelo a ello, los monitores de emergencia junto al lider de emergencia y
evacuacion, y el comité paritario deberan efectuar un conteo de los funcionarios /as para asegurarse que todo el personal esté
presente.

> EvalUe la situacion, preste ayuda si fuese necesario.

> No encienda fésforos ni encendedores. Si necesita luz use linternas. Puede haber un escape de gas u otros combustibles.

> No camine donde haya vidrios rotos o cables eléctricos, ni toque objetos metalicos en contacto con ellos.

> Preparese para réplicas, es normal que después de un sismo fuerte se produzcan.

> No utilice teléfono, se bloquean las lineas y no sera posible su uso para casos de real urgencia.

> Infunda calma y confianza a quienes le rodean.

> Una vez terminado el sismo inspeccionar equipos, instalaciones como también las estructuras del edificio para detectar evidencias
de dafios. Esta labor la realizara la Seccion de Logistica e Infraestructura

> Determinar si se requieren servicios externos (Bomberos, Carabineros, ACHS, Hospital, etc.). Si se determina que se requiere

asistencia externa:
- Llame los servicios de la ACHS y/u hospital y proporcione informacién respecto del nimero y tipo de lesiones.
- Supervisar el restablecimiento de los servicios basicos. Esta labor la realizara la Secciéon de Logistica e Infraestructura

SI NECESITAS ORIENTACION, PUEDES DIRIGIRTE A LA ENCARGADA NACIONAL DE HIGIENE, SEGURIDAD Y MEJORAMIENTO DE
AMBIENTES DE TRABAJO, SRA. ERIKA VALLEJO, CORREO ELECTRONICO ERIKAVALLEJO@CULTURA.GOB.CL,; Y QUIENES SE
ENCUENTREN AFECTADOS REPORTARLO A LA  TRABAJADORA SOCIAL PAULA.ARENAS@CULTURA.GOB.CL;
BIENESTAR@CULTURA.GOB.CL (32) 2326416 .
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